
◆人気のある先生なので診療まで待つ
こともありますが、ちゃんと治してく
れるので、ここに来るのが一番の早道
だと思っています。
◆非常に早期のがんを見つけていただ
き、事なきを得ました。大学病院の教
授も「よく見つけてもらえましたね。
幸運です」と言っていました。
◆ここに来るまで3箇所の病院を回り
ました。全然良くならなかった症状が
ここに来て一発で治りました。これま
での受診は一体何だったのだろう。
◆どこに行ってもわからなかった不調
の原因がここに来て判明。かなり珍し
い病気だったようで、紹介していただ
いた先の専門の先生も驚いていました。

患者さんからの声
ア
レ
ル
ギ
ー
の
舌
下
免
疫
療
法
、
ハ

チ
ア
レ
ル
ギ
ー
や
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
、

薬
物
ア
レ
ル
ギ
ー
に
対
し
て
用
い
る

エ
ピ
ネ
フ
リ
ン
自
己
注
射
薬
（
エ
ピ

ペ
ン
®
）
の
処
方
な
ど
も
行
っ
て
い

ま
す
。
エ
ピ
ネ
フ
リ
ン
自
己
注
射
薬

は
保
険
適
用
と
な
る
た
め
、
３
割
負

担
の
方
で
あ
れ
ば
３
０
０
０
円
程
度

で
処
方
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

私
は
医
師
家
系
の
家
に
育
っ
た
こ

と
も
あ
り
、
小
学
生
の
頃
か
ら
一
貫

し
て
医
師
か
歯
科
医
師
に
な
ろ
う
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
医
学
部
を
首
席

で
卒
業
し
た
あ
と
は
、
大
学
病
院
の

ク
リ
ニ
ッ
ク
以
外
の
活
動
と
し
て

は
、
医
学
部
学
生
や
研
修
医
の
教
育

・
指
導
、
ま
た
医
師
や
看
護
師
向
け

の
講
演
会
の
演
者
・
座
長
を
務
め
た

り
し
て
い
ま
す
。
休
み
は
ほ
ぼ
な
い

で
す
が
、
自
分
の
仕
事
が
少
し
で
も

人
々
の
役
に
立
て
ば
幸
い
で
す
。

も
を
連
れ
て
来
る
な
ど
、
家
族
ぐ
る

み
で
来
院
し
て
く
だ
さ
る
患
者
さ
ん

が
多
い
で
す
。
ま
た
、
遠
方
か
ら
来

ら
れ
る
方
も
お
り
、
住
所
を
見
て
び

っ
く
り
す
る
こ
と
も
多
々
あ
り
ま
す
。

心
が
け
て
い
る
の
は
患
者
さ
ん
と

の
信
頼
関
係
を
し
っ
か
り
と
築
く
こ

と
で
す
。
診
療
と
は
全
身
を
診
る
こ

と
で
あ
り
、
些
細
な
兆
候
や
訴
え
も

き
ち
ん
と
拾
い
上
げ
て
診
て
い
く
こ

と
が
大
事
で
す
。
そ
こ
で
高
度
な
医

療
が
必
要
と
判
断
す
る
な
ら
ば
、
す

ぐ
に
基
幹
病
院
に
紹
介
状
を
書
き
、

手
配
し
て
い
ま
す
。
病
診
連
携
は
20

年
以
上
行
っ
て
き
て
い
る
の
で
、
患

者
さ
ん
ご
と
に
最
も
相
応
し
い
医
療

機
関
や
医
師
を
紹
介
で
き
ま
す
。

内
科
、
内
視
鏡
室
、
放
射
線
科
、
透

析
室
、
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
、
難
病

治
療
研
究
セ
ン
タ
ー
な
ど
多
く
の
診

療
科
で
学
び
ま
し
た
。

内
科
全
般
を
受
け
持
っ
て
い
た
こ

と
も
あ
り
、
総
合
内
科
専
門
医
、
リ

ウ
マ
チ
専
門
医
、
ア
レ
ル
ギ
ー
専
門

医
、
産
業
医
、
身
体
障
害
者
福
祉
法

指
定
医
（
肢
体
不
自
由
）
な
ど
多
く

の
専
門
医
資
格
を
持
っ
て
い
ま
す
。

学
会
や
研
修
会
に
は
頻
繁
に
参
加
し

て
最
新
の
医
学
知
識
を
得
て
い
る
の

で
、
今
で
も
医
師
国
家
試
験
は
８
割

以
上
正
解
で
き
ま
す
よ
（
笑
）
。

医
師
歴
は
か
れ
こ
れ
33
年
に
な
り

ま
す
ね
。
小
児
科
か
ら
ず
っ
と
診
て

い
た
女
の
子
が
母
親
に
な
っ
て
子
ど

当
院
で
は
大
学
病
院
レ
ベ
ル
の
検

査
・
診
断
・
治
療
を
提
供
す
べ
く
、

最
先
端
の
医
療
機
器
を
導
入
し
て
い

ま
す
。
年
間
６
０
０
件
以
上
行
っ
て

い
る
内
視
鏡
検
査
で
は
直
径
が
８
．

７
mm
と
極
細
か
つ
高
精
度
の
ス
ー
パ

ー
Ｃ
Ｃ
Ｄ
経
口
内
視
鏡
を
採
用
し
て

い
ま
す
。
鎮
静
剤
や
経
鼻
内
視
鏡
を

使
っ
た
検
査
も
選
択
可
能
で
、
苦
痛

を
感
じ
る
こ
と
は
殆
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
ホ
ル
タ
ー
心
電
図
は
世
界

最
小
・
最
軽
量
ク
ラ
ス
の
も
の
を
使

用
し
て
い
ま
す
。
防
水
な
の
で
入
浴

も
可
能
で
す
。
30
秒
で
心
電
図
デ
ー

タ
の
取
り
込
み
か
ら
解
析
ま
で
行
え

る
シ
ス
テ
ム
も
備
え
て
い
る
た
め
、

お
待
た
せ
せ
ず
に
診
断
で
き
ま
す
。

内
視
鏡
や
心
電
図
を
は
じ
め
、
Ｃ

Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
超
音
波
な
ど
の
画
像

は
す
べ
て
一
括
管
理
さ
れ
て
お
り
、

患
者
さ
ん
か
ら
も
「
検
査
結
果
が
分

か
り
や
す
い
」
と
好
評
で
す
。

２
０
１
８
年
に
は
検
査
用
ラ
ベ
ル

プ
リ
ン
タ
も
刷
新
し
ま
し
た
。
検
査

情
報
を
自
動
で
ラ
ベ
ル
印
字
す
る
シ

ス
テ
ム
は
以
前
か
ら
導
入
し
て
い
ま

し
た
が
、
よ
り
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
で
効

率
的
に
な
り
ま
し
た
。
こ
う
し
た
効

率
化
に
よ
っ
て
患
者
さ
ん
と
接
す
る

時
間
を
よ
り
密
に
し
、
待
ち
時
間
の

削
減
に
も
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
当
院
で
は
院
内
処
方
を
行

っ
て
い
る
た
め
、
よ
そ
の
薬
局
ま
で

い
か
ず
と
も
お
薬
を
受
け
取
っ
て
い

た
だ
け
ま
す
。
薬
剤
も
私
が
責
任
を

持
っ
て
揃
え
て
い
る
も
の
で
あ
り
、

体
質
や
生
活
ス
タ
イ
ル
な
ど
も
踏
ま

え
、
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
適
し

た
も
の
を
処
方
し
て
い
ま
す
。

当
院
で
は
一
般
内
科
を
は
じ
め
幅

広
い
領
域
の
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
な
か
で
も
生
物
学
的
製
剤
を
用

い
た
関
節
リ
ウ
マ
チ
治
療
は
地
域
の

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
な
か
で
最
も
多
く
実

践
し
て
い
ま
す
。
当
院
だ
け
で
、
こ

れ
ま
で
２
０
０
名
ほ
ど
の
方
に
生
物

学
的
製
剤
の
治
療
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。
生
物
学
的
製
剤
は
サ
イ
ト
カ
イ

ン
阻
害
薬
な
ど
10
種
類
が
認
可
さ
れ

て
お
り
、
こ
れ
ら
に
よ
っ
て
患
者
さ

ん
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を
飛
躍
的
に
改
善
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

リ
ウ
マ
チ
は
症
状
や
合
併
症
、
年

齢
、
通
院
可
能
回
数
、
そ
の
と
き
の

活
動
性
な
ど
を
考
慮
し
て
一
人
ひ
と

り
に
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
治
療
を
し

て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
肺
や
心

臓
、
腎
臓
、
皮
膚
、
神
経
な
ど
に
症

状
が
出
た
り
骨
粗
鬆
症
に
罹
り
や
す

く
な
っ
た
り
も
し
ま
す
し
、
薬
の
副

作
用
に
よ
る
胃
潰
瘍
や
肝
臓
や
腎
臓
、

肺
へ
の
障
害
な
ど
に
も
注
意
が
必
要

で
す
。
各
種
薬
剤
を
上
手
く
使
い
こ

な
し
な
が
ら
同
時
に
全
身
管
理
に
も

気
を
配
り
、
患
者
さ
ん
の
10
年
後
、

20
年
後
、
30
年
後
と
先
を
見
据
え
た

リ
ウ
マ
チ
診
療
を
行
っ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
当
院
で
は
大
学
病
院
と
連

携
し
た
乾
癬
の
生
物
学
的
製
剤
治
療
、

広い守備範囲と高い専門性で
地域医療を支える総合内科専門医

武蔵野市吉祥寺東町2-17-27
http://www.matsui-clinic.org/

あ0422-20-1001
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リ
ウ
マ
チ
や
ア
レ
ル
ギ
ー
の

専
門
的
な
診
療
を
実
施

ベ
テ
ラ
ン
の
知
見
を
活
か
し

地
域
医
療
に
貢
献

一
般
内
科
を
は
じ
め
、呼
吸
器
、循
環

器
、血
液
、腎
臓
、神
経
等
々
、あ
ら
ゆ

る
領
域
の
診
療
に
精
通
し
て
い
る
松

井
先
生
。患
者
さ
ん
の
た
め
に
全
力

を
尽
く
す
。

胃腸内科・アレルギー科・リウマチ科・小児科・リハビリテーション科・各種予防接種
内科 吉祥寺

松井クリニック

松井 秀樹先生
院長　日本内科学会認定総合内科専門医 【まつい・ひでき】東京都出身。聖マリアンナ医科大学を首席で卒業後、同

大学病院第一内科学教室に入局。同大学大学院卒業後はリウマチ・膠原病・
アレルギー内科等で豊富な臨床経験を積む。平成8年4月に同大学講師に就
任、現在も非常勤講師を務めている。同年7月に開業。◆日本リウマチ学会
認定リウマチ専門医　◆日本アレルギー学会認定アレルギー専門医

生物学的製剤と同等の作用を持つ内服薬であるゼルヤンツとオルミエ
ントも取り扱っている。継続して服用することで身体の免疫異常に働
きかけ、関節リウマチの症状を改善する。生物学的製剤で十分な効果
が得られない場合の選択肢として有効だが、生物学的製剤と同等の副
作用リスクもある。患者さんの健康状態などによっても副作用の出方
が変わるため、定期的な受診や検査が必須であり、生物学的製剤に精
通した専門医の管理下で治療を進めていくことが重要だ。

関節リウマチ治療の新薬も導入
選択肢の幅が格段に広がった

■1時間のかかる点滴投薬の間もリラックスした状態でいられるようソファやTVモニタを設置。
■2高機能・高画質になった最新型超音波画像診断装置。
■3直径8.7mmの経口内視鏡と5.9mmの経鼻内視鏡。極細だが画質は一段と向上した。
■4自宅で24時間測定できる超小型のホルター心電図。
5開業から21年経つが、常に設備面を刷新。昨年は院内すべてのエアコンを入れ替えた。

1

専門性の高い検査や治療を提供するため、最新の機器を揃えるクリニック。
ドクター・看護師・受付スタッフの全員がチームとなって最高の医療サービス
を目指している。

2

3

54

チーム医療で最高の医療サービスを提供
患者さんとの信頼関係を築く
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◆人気のある先生なので診療まで待つ
こともありますが、ちゃんと治してく
れるので、ここに来るのが一番の早道
だと思っています。
◆非常に早期のがんを見つけていただ
き、事なきを得ました。大学病院の教
授も「よく見つけてもらえましたね。
幸運です」と言っていました。
◆ここに来るまで3箇所の病院を回り
ました。全然良くならなかった症状が
ここに来て一発で治りました。これま
での受診は一体何だったのだろう。
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の原因がここに来て判明。かなり珍し
い病気だったようで、紹介していただ
いた先の専門の先生も驚いていました。
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ま
す
。
防
水
な
の
で
入
浴

も
可
能
で
す
。
30
秒
で
心
電
図
デ
ー

タ
の
取
り
込
み
か
ら
解
析
ま
で
行
え

る
シ
ス
テ
ム
も
備
え
て
い
る
た
め
、

お
待
た
せ
せ
ず
に
診
断
で
き
ま
す
。

内
視
鏡
や
心
電
図
を
は
じ
め
、
Ｃ

Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
超
音
波
な
ど
の
画
像

は
す
べ
て
一
括
管
理
さ
れ
て
お
り
、

患
者
さ
ん
か
ら
も
「
検
査
結
果
が
分

か
り
や
す
い
」
と
好
評
で
す
。

２
０
１
８
年
に
は
検
査
用
ラ
ベ
ル

プ
リ
ン
タ
も
刷
新
し
ま
し
た
。
検
査

情
報
を
自
動
で
ラ
ベ
ル
印
字
す
る
シ

ス
テ
ム
は
以
前
か
ら
導
入
し
て
い
ま

し
た
が
、
よ
り
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
で
効

率
的
に
な
り
ま
し
た
。
こ
う
し
た
効

率
化
に
よ
っ
て
患
者
さ
ん
と
接
す
る

時
間
を
よ
り
密
に
し
、
待
ち
時
間
の

削
減
に
も
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
当
院
で
は
院
内
処
方
を
行

っ
て
い
る
た
め
、
よ
そ
の
薬
局
ま
で

い
か
ず
と
も
お
薬
を
受
け
取
っ
て
い

た
だ
け
ま
す
。
薬
剤
も
私
が
責
任
を

持
っ
て
揃
え
て
い
る
も
の
で
あ
り
、

体
質
や
生
活
ス
タ
イ
ル
な
ど
も
踏
ま

え
、
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
適
し

た
も
の
を
処
方
し
て
い
ま
す
。

当
院
で
は
一
般
内
科
を
は
じ
め
幅

広
い
領
域
の
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
な
か
で
も
生
物
学
的
製
剤
を
用

い
た
関
節
リ
ウ
マ
チ
治
療
は
地
域
の

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
な
か
で
最
も
多
く
実

践
し
て
い
ま
す
。
当
院
だ
け
で
、
こ

れ
ま
で
２
０
０
名
ほ
ど
の
方
に
生
物

学
的
製
剤
の
治
療
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。
生
物
学
的
製
剤
は
サ
イ
ト
カ
イ

ン
阻
害
薬
な
ど
10
種
類
が
認
可
さ
れ

て
お
り
、
こ
れ
ら
に
よ
っ
て
患
者
さ

ん
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を
飛
躍
的
に
改
善
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

リ
ウ
マ
チ
は
症
状
や
合
併
症
、
年

齢
、
通
院
可
能
回
数
、
そ
の
と
き
の

活
動
性
な
ど
を
考
慮
し
て
一
人
ひ
と

り
に
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
治
療
を
し

て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
肺
や
心

臓
、
腎
臓
、
皮
膚
、
神
経
な
ど
に
症

状
が
出
た
り
骨
粗
鬆
症
に
罹
り
や
す

く
な
っ
た
り
も
し
ま
す
し
、
薬
の
副

作
用
に
よ
る
胃
潰
瘍
や
肝
臓
や
腎
臓
、

肺
へ
の
障
害
な
ど
に
も
注
意
が
必
要

で
す
。
各
種
薬
剤
を
上
手
く
使
い
こ

な
し
な
が
ら
同
時
に
全
身
管
理
に
も

気
を
配
り
、
患
者
さ
ん
の
10
年
後
、

20
年
後
、
30
年
後
と
先
を
見
据
え
た

リ
ウ
マ
チ
診
療
を
行
っ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
当
院
で
は
大
学
病
院
と
連

携
し
た
乾
癬
の
生
物
学
的
製
剤
治
療
、

広い守備範囲と高い専門性で
地域医療を支える総合内科専門医

武蔵野市吉祥寺東町2-17-27
http://www.matsui-clinic.org/

あ0422-20-1001
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リ
ウ
マ
チ
や
ア
レ
ル
ギ
ー
の

専
門
的
な
診
療
を
実
施

ベ
テ
ラ
ン
の
知
見
を
活
か
し

地
域
医
療
に
貢
献

一
般
内
科
を
は
じ
め
、呼
吸
器
、循
環

器
、血
液
、腎
臓
、神
経
等
々
、あ
ら
ゆ

る
領
域
の
診
療
に
精
通
し
て
い
る
松

井
先
生
。患
者
さ
ん
の
た
め
に
全
力

を
尽
く
す
。

胃腸内科・アレルギー科・リウマチ科・小児科・リハビリテーション科・各種予防接種
内科 吉祥寺

松井クリニック

松井 秀樹先生
院長　日本内科学会認定総合内科専門医 【まつい・ひでき】東京都出身。聖マリアンナ医科大学を首席で卒業後、同

大学病院第一内科学教室に入局。同大学大学院卒業後はリウマチ・膠原病・
アレルギー内科等で豊富な臨床経験を積む。平成8年4月に同大学講師に就
任、現在も非常勤講師を務めている。同年7月に開業。◆日本リウマチ学会
認定リウマチ専門医　◆日本アレルギー学会認定アレルギー専門医

生物学的製剤と同等の作用を持つ内服薬であるゼルヤンツとオルミエ
ントも取り扱っている。継続して服用することで身体の免疫異常に働
きかけ、関節リウマチの症状を改善する。生物学的製剤で十分な効果
が得られない場合の選択肢として有効だが、生物学的製剤と同等の副
作用リスクもある。患者さんの健康状態などによっても副作用の出方
が変わるため、定期的な受診や検査が必須であり、生物学的製剤に精
通した専門医の管理下で治療を進めていくことが重要だ。

関節リウマチ治療の新薬も導入
選択肢の幅が格段に広がった

■1時間のかかる点滴投薬の間もリラックスした状態でいられるようソファやTVモニタを設置。
■2高機能・高画質になった最新型超音波画像診断装置。
■3直径8.7mmの経口内視鏡と5.9mmの経鼻内視鏡。極細だが画質は一段と向上した。
■4自宅で24時間測定できる超小型のホルター心電図。
5開業から21年経つが、常に設備面を刷新。昨年は院内すべてのエアコンを入れ替えた。

1

専門性の高い検査や治療を提供するため、最新の機器を揃えるクリニック。
ドクター・看護師・受付スタッフの全員がチームとなって最高の医療サービス
を目指している。

2

3

54

チーム医療で最高の医療サービスを提供
患者さんとの信頼関係を築く
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